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Retningslinjer i forbindelse med Ramadan og 
andre religiøse højtider 
Ullerup Bæk Skolen er med stolthed en skole med mange forskellige nationaliteter og 

trosretninger og vi vil derfor gerne udvise gensidig respekt for hinanden, eksempelvis 

under Ramadanen. Samtidig er det skolens forventning, at eleverne skal passe deres 

skolegang under ramadanen, såvel som resten af skoleåret. Alle elever deltager på 

normal vis i skolens undervisning heriblandt kristendom, svømning, idræt, musik, 

madkundskab mm.  

Faste  
Det anbefales ikke at børn under 12 år faster under Ramadanen. (Jf. Ramadanen og dit 

helbred af Dansk Muslimsk Union)  

Familierne vælger naturligvis selv, hvorvidt børnene faster eller ej, men det er 

forventeligt at fasten ikke påvirker barnets skolegang.  

Madkundskab  
Børnene kan sagtens indgå i madkundskab på lige fod med de øvrige børn. Hvis der er 

børn der faster, respekteres dette, og de forventes ikke at smage på maden 

efterfølgende.  

Idræt og svømning  
Alle børn forventes at deltage i såvel idræt som svømning og være omklædte og bade 

efterfølgende. (Med inspiration fra Ramadanen og dit helbred af Dansk Muslimsk Union)  

Musik  
Alle børn forventes at deltage i musikundervisningen.  

Eid  
I forbindelse med afslutningen af ramadanen kan der anmodes om en fridag til Eid. 

Som ved andre dage, hvor der er behov for at bede om undervisningsfri, skal 

anmodningen godkendes via Aula.  

Ullerup Bæk Skolen respekterer, at nogle muslimske familier ønsker at holde 

Ramadan. Ligeledes er der en forventning fra skolens side om, at børnene er 

fremmødte i skolen og er undervisningsparate. 
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